Is Channeling Geesten Gevaarlijk ? 


Het is zeer waar dat mijn twee maanden durende experiment met EVP terug in de winter van 2015 werd 
gekanaliseerd. Ik gebruikte de voice recorder om te communiceren met de stemmen die ik hoorde op 
mijn opnames. Ik zou ze vragen stellen en dan teruggaan en naar de opnames luisteren voor de 
antwoorden. Ik communiceerde met onbekende geest entiteiten. Hoe meer ik EVP opnames maakte, 
hoe makkelijker het werd om met deze stemmen te communiceren. 


Voor mij ging de situatie zeer snel. Binnen een paar weken hoorde ik dezelfde stemmen op bijna elke 
opname sessie die ik deed en naarmate de tijd verstreek, was ik beter in staat om deze stemmen 
duidelijk te horen. Gedurende de eerste maand van mijn opname, waren alle stemmen schijnbaar 
welwillend en leken zeer bereid met mij te communiceren. Velen beweerden de geesten te zijn van 
mensen die in de buurt woonden waar ik toen woonde. 


Terugkijkend besef ik hoe naïef ik was, maar toen twijfelde ik er niet aan. Tot op dit punt waren ze naar 
buiten toe aardig tegen me en ik werd gefascineerd en zeer gefascineerd door deze hele ervaring. Het 
doen van EVP sessies en communiceren met de stemmen werd en bijna nachtelijke routine voor mij. Na 
een tijdje begon ik stemmen te horen die beweerden dat ze de geesten waren van vrienden en familie 
die overleden waren. Dit leidde me verder naar vertrouwen en geloven wat ik hoorde van hen. 


Mijn ervaring met channelen door middel van EVP begon een andere aard aan te nemen tijdens de 
tweede maand van mijn opname in februari 2015. Op dit moment begonnen stemmen van meer 
negatieve aard op mijn opnames te verschijnen. In het begin waren ze licht, maar naarmate de dagen 
verstreken, werden ze steeds vaker op mijn opnames totdat ze een punt bereikten waar ze hen kwamen 
domineren. Deze stemmen zouden vooral beledigend en bedreigend zijn, dingen zeggen zoals 


"vandaag verlies je" 


"het huis is van ons" etc....etc... 


Eind februari begon er iets onverwachts en volkomen verontrustend te gebeuren. Ik begon dezelfde 
dreigende stemmen te horen die ik de afgelopen weken op mijn EVP-opnames had gehoord, buiten mijn 
opnames met alleen mijn oren. Ik ben meteen gestopt met het doen van EVP sessies, maar dit heeft de 
situatie niet verbeterd. Het begon erger te worden, veel erger. 



Elke dag ging de situatie verder achteruit toen ik steeds vaker deze opdringerige stemmen hoorde. Deze 
nachtmerrie bleef een maand escaleren en vervolgens letterlijk in de loop van één dag begin April 
explodeerde de situatie tot een extreem en uiterst hels niveau. 


Op die dag ging ik van sporadisch maar nog steeds dagelijks horen van deze stemmen naar constant 
horen, 24 uur per dag. Ik hoorde overal en altijd stemmen terwijl ik wakker was. Ik zou stemmen buiten 
mij horen, alsof ik omringd was door vele mensen die ik niet kon zien. Ik hoorde stemmen over 
achtergrondgeluiden. Alles, en ik bedoel alles wat een regelmatig achtergrondgeluid maakte zou 
extreem vervormd worden en deze dreigende stemmen zouden over het lawaai komen. Ik begon ook 
stemmen in mijn hoofd te horen. 


Op een zeer reële manier, viel mijn leven snel uit elkaar. De constante spervuur van stemmen maakte 
het uiterst moeilijk om zelfs de meest fundamentele taak uit te voeren; bijvoorbeeld, spreken met 
klanten op mijn werk of zelfs omgaan met een eenvoudig telefoontje. Het bombardement van 
intimiderende stemmen was meedogenloos. Ik zou vaak gedwongen worden om werkeloos toe te 
roepen en hele dagen in bed liggen (maar niet in staat om te rusten) om deze aanval en marteling te 
doorstaan. 


Wekenlang kon ik nauwelijks iets eten en ik had gemiddeld maar vier uur slaap per nacht. Ik werd zo 
verzwakt dat ik krachtige en verontrustende hallucinaties kreeg. Afgezien van de aanval van gekwelde 
stemmen, ervoer ik ook zeer reële en verontrustende lichamelijke/lichamelijke mishandeling. Ik zou 
verontrustende stoten, prikken, steken en bizarre vibraties ervaren die het alleen maar moeilijker 
maakten om een normale slaap routine te houden. 


Deze stemmen zouden me dag en nacht kwellen. Ze bedreigden me vaak direct door dingen te zeggen 
als "je executie staat gepland voor morgenochtend."Ze zeiden Dit bij verschillende gelegenheden en" 
morgenochtend "zou altijd arriveren en plotseling hoorde ik" uw executie is vertraagd."Ze zouden 
voortdurend proberen en gebruik maken van mind games zoals dit in een poging om paniek en angst te 
wekken. Deze stemmen zijn meester in psychologische manipulatie en kwelling. 


Deze helse situatie heeft zich enkele maanden op dit extreme niveau voltrokken. Toen ik eenmaal in 
staat was om beter controle te krijgen over mijn emoties en stopte met het toestaan van de inhoud van 
wat ik hoorde van deze stemmen van enig effect op mij, begon de intensiteit en de horror van de 
situatie af te nemen. Maar, dit is nog steeds iets waar ik nu mee te maken heb, bijna twee jaar later. Ja, 
de situatie is aanzienlijk gekalmeerd sinds het allemaal begon, maar ik hoor nog steeds deze 
opdringerige stemmen elke dag en ik ervaar nog steeds deze fysieke/lichamelijke stoornissen elke nacht 
terwijl ik probeer te slapen. 



In sommige gevallen, zodra contact en een verbinding wordt gemaakt met onbekende geest-entiteiten, 
is het niet gemakkelijk te breken. Je kunt stoppen met channelen (in mijn eigen geval stopte ik met 
experimenteren met EVP binnen twee maanden) maar dat betekent niet dat de verbinding verbroken is. 
Als de deur voor hen wordt geopend en er een verbinding wordt gemaakt, willen ze misschien niet 
vertrekken en ik heb geen bewijs persoonlijk gezien, dat er een manier is om ze snel te verwijderen. Een 
geest gehechtheid is letterlijk dat... een geest gehechtheid, en het is een proces om ervan te herstellen. 


Ik heb een aantal andere personen ontmoet die ook een ernstige aandoening hebben ontwikkeld om 
stemmen te horen, net als ik, door deel te nemen aan een vorm van geest-communicatie activiteit. Ik 
heb anderen ontmoet die dit ook hebben laten gebeuren door met EVP te experimenteren, maar ik heb 
ook mensen ontmoet die het hebben laten ontstaan door gebruik te maken van Geestendozen, 
automatisch schrijven en gebruik te maken van slingers. Er zijn veel overeenkomsten in al onze accounts 
en ik word verondersteld te geloven dat de specifieke manier van geest-communicatie er weinig mee te 
maken heeft, het is het creëren van een verbinding waar je op routinebasis naar een 
communicatieniveau van contact komt. 


In wezen beginnen jullie percepties snel te veranderen en wat jullie ervaren kan zo fascinerend lijken dat 
jullie je waakzaamheid laten zakken voor elk mogelijk gevaar. Een van de gevaren is dat uw 
communicatie volledig op u kan overlopen, van welwillend naar extreem kwaadwillend en u kunt een 
ernstige aandoening van het horen van stemmen ontwikkelen. Dit is hoe een van de gevaren van 
channeling (op welke manier dan ook) er specifiek uitziet en het is iets waar men serieus rekening mee 
zou moeten houden als zij overwegen betrokken te raken bij elke vorm van spirituele communicatie. 



